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CORRER

TOLEDO

Prova 24 Horas Torao Takada — 13* Edicdo

REGULAMENTO
Objetivo

O evento é festivo, e tem por objetivo homenagear o principal incentivador da corrida de rua
da cidade de Toledo/PR. Nao possui cardter competitivo, mas proporcionara a cada atleta a
oportunidade de testar seus limites e se auto desafiar em um ambiente seguro, além de
promover um encontro agradavel entre os amantes do esporte, participando e torcendo pelos
participantes.

A regra ¢ que durante 24 horas cada equipe mantera um de seus membros correndo no percurso
determinado, realizando quantas trocas forem necessarias para atingir a meta final, de manter
um representante da equipe na pista durante todo o evento.

A prova sera realizada de forma compartilhada com a Prova 24 Horas Torao Takada Kids, ndo
havendo prioridade de pista entre um ou outro evento, em determinados momentos podera ter
pequenos congestionamentos.

Organizacao

A prova sera realizada nos dias 25 e 26 de abril de 2026, com largada as 10 horas do dia 25, no
Parque Ecologico Diva Pain Barth, localizado na rua Raimundo Leonardi, esquina com Rua
Dom Pedro II, n° 340, centro da cidade de Toledo, encerrando as 10 horas do dia seguinte, no
mesmo local.

O evento acontecerd, independentemente do clima, podendo ser cancelado ou paralisada
temporariamente, caso ofereca algum risco para integridade fisica do atleta.

Inscricao

Para se inscrever nas 24 horas de prova, os participantes menores de 18 anos deverdo ter
expressa autoriza¢ao dos pais, sem restri¢do de nacionalidade, e cumprir com as exigéncias do
regulamento.



IV.

Os atletas deverdo se organizar em equipes, sugere-se no minimo de 18 (dezoito) e maximo 30
(trinta) atletas;

Para atletas avulsos e dependendo da necessidade, a organiza¢ao podera auxiliar na formagao
de equipes, porém apds formacgdo destas, estes serdo previamente comunicados de quem sio
seus integrantes, para entre si, organizarem-se com relacdo ao horario de participacdo no
evento, inclusive elegendo um lider para manter contato com a organizagdo e demais
participantes.

Todos os atletas declaram estarem aptos a participar do evento, em pleno gozo de saude,
isentando os organizadores de qualquer responsabilidade.

Ficara sob responsabilidade do lider de cada equipe entregar com antecedéncia a “Lista dos
Inscritos” com todas as informagdes solicitadas, preferencialmente em planilha Excel - objetivo
¢ atender pesquisa do Ministério do Esporte ( kits da equipe). O kit é composto por uma
camiseta, uma pulseira controle de acesso para cada membro da equipe e um cinto com
numeral da equipe.

As inscri¢des das equipes deverdo ser realizadas pelo LIDER da equipe.

A inscrigdo sera através do site:

https://corrertoledopr.com.br/inscricoes/inscricao-de-equipes-adulto-corrida-24-horas-torao-tak

ada-130-edicao-2026/

Informagdes através dos contatos:

Informacdes: 45 99805 2667 (Sandra)
4599936 2676 (Clarice)

As inscrigoes deverdo ser realizadas a partir do dia 22/02/2026 a 11/04/2026, ou até atingir o
limite de 100 equipes. A critério da organizacdo e dependendo de fatores técnicos, este nimero
poderé ser alterado para mais ou menos sem aviso prévio.

Em fun¢do da limitagdo do espago fisico e consequentemente limitagdo de participantes, a
inscri¢do se dara pelo fornecimento da relagdo dos integrantes e comprovante de pagamento do
numero minimo de participantes — havendo interesse poderao incluir mais atletas na equipe até
atingir o nimero maximo, respeitando a data limite para inscri¢ao (ndo serdo aceitas reservas).

Valor do passaporte/inscricio por atleta sera de RS 75,00
Equipe exclusiva de atletas com mais 60 terdo desconto de 50%
Kids (até 14 anos) que participar na corrida kids, nao tera cobranga

A critério da organiza¢do poderdo ser aceitas inscrigdes apos a data limite, porém ndo sera
garantido o fornecimento de camisetas e medalhas do evento.

Dinamica da Prova

Cada equipe recebera 01(um) numero de identificagdo que os atletas deverdo usar durante a
prova, visivel para identificacdo da cronometragem a ser utilizado obrigatoriamente na parte da
frente da camiseta.


https://corrertoledopr.com.br/inscricoes/inscricao-de-equipes-adulto-corrida-24-horas-torao-takada-13o-edicao-2026/
https://corrertoledopr.com.br/inscricoes/inscricao-de-equipes-adulto-corrida-24-horas-torao-takada-13o-edicao-2026/

VI

A prova sera administrada pela equipe de cronometragem que fard a contagem das voltas de
cada equipe, divulgando-as periodicamente a cada duas horas. Por nao ter espirito
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competitivo, a contagem de voltas é um auxilio cortesia as equipes participantes que

queiram acompanhar seus desempenhos. A critério da organizacdo, por motivos
disciplinares, troca de numeral fora da area de troca, a contagem de voltas de determinada

equipe ou de todas, poderd (30) ser suspensa (s) a qualquer momento.

O evento sera realizado em pista de asfalto emborrachado, em trajeto de 1.330 metros
(metragem auditada pela Federagdo Paranaense de Atletismo) e no sentido horario. Este sentido
ndo serd alterado durante o evento.

A troca de numeral sera feita exclusivamente na area de transi¢do pré-determinada. Sugere-se o
uso de cinto porta numero para facilitar a troca entre os integrantes. Caso algum atleta tenha
algum problema no percurso, e o numeral tenha que ser entregue a outro participante da equipe,
a troca fora da area de transi¢ao pré-determinada, ndo serd contabilizada a volta em questao.

Ocorrendo a saida da prova por razdoes médicas, o atleta ndo podera mais retornar a prova.

Para atletas que desistirem da prova, voluntariamente, ou por razdes médicas, serdo contadas as
voltas realizadas por completo (passagem no posto de cronometragem) até o momento de
retirar-se da prova.

A equipe médica terd autoridade para retirar da competicdo todo atleta que nao esteja mais apto
a participar.

Para efeito de contagem, apds o aviso sonoro de encerramento da prova ndo serdo computadas
as voltas incompletas.

Atletas nas modalidades revezamento t€ém autonomia para seguir suas proprias estratégias na
prova, ficando a critério proprio o ritmo de corrida, ordem de participagao, etc.

Compete ao LIDER da equipe, a agdo de informar ou questionar qualquer procedimento,
inclusive a ocorréncia de divergéncias na cronometragem.

Prova Kid’s

Dentro da programagao, os filhos dos atletas (participantes do evento), criancas e adolescentes
de alguns projetos sociais apoiados pela CORRER TOLEDO com idade até¢ 14 anos, poderao
participar desde que inscritos previamente no endereco:
https://corrertoledopr.com.br/inscricoes/inscricao-de-individual-kids-corrida-24-horas-torao-tak
ada-130-edicao-2026/

As inscri¢Oes estardo abertas do dia 29/03/2026 a 11/04/2026.

Estas criancas e adolescentes serdo organizados em equipe e terdo acompanhamento especial de
monitores, com direito a medalha de participagdo. A inscrigdo ¢ gratuita e limitada. O objetivo
principal ¢ despertar nessas criancas e adolescentes a necessidade pela pratica esportiva e a
integracao social. Em funcao da idade, as equipes de criancas e adolescentes terdo limitagao de
horario que sera dia 25/04/2026, das 10h até 19h.

Kit’s Atleta


https://corrertoledopr.com.br/inscricoes/inscricao-de-individual-kids-corrida-24-horas-torao-takada-13o-edicao-2026/
https://corrertoledopr.com.br/inscricoes/inscricao-de-individual-kids-corrida-24-horas-torao-takada-13o-edicao-2026/
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Na retirada dos kits, tera uma pessoa da organizagdo disponivel para dar orientagdo e
detalhamento de como ocorrera o evento, informacdes que os LIDERES deverdo repassar aos
membros de sua equipe.

A entrega do kit do atleta serd somente ao LIDER da equipe, no dia 24/04/2026, das 16h as
20h, no Estudio de Treinamento Personalizado Clarice Ritter, na Avenida Nossa Senhora de
Féatima, 347, Jardim Porto Alegre, Toledo/PR, mediante apresentacio de documento de
identificacao com foto do lider da equipe, comprovante de pagamento e entrega do Termo de
Responsabilidade com todas as informagdes constantes neste, assinado por todos os integrantes
da equipe e este tem responsabilidade sobre as informagdes contidas no termo, sob pena de
responder legalmente por informagdes falsas. O mesmo se aplica ao atleta individual (formagao
de equipe avulsa). No dia da prova serdo entregues das 7h30min as 9h30min, somente a
LIDERES de equipes de outras cidades.

Cada lider de equipe recebera para seus atletas camiseta, pulseira passaporte para controle,
medalha e numeral com chip para identificagao e controle e este devera distribuir entre seus
integrantes.

Logo ap6s o encerramento do evento serd distribuido um troféu comemorativo para cada
LIDER ou representante indicado, que estiver presente (ndo serd fornecido apds este momento).

Acomodacoes e Distribuicao do Espaco Fisico

O evento serd realizado em uma area onde o destaque ¢ a natureza no centro da cidade de
Toledo/PR, com um lindo lago. Nas proximidades hd quadras esportivas e banheiro. Também
ha um aquario para visitagdo, um shopping e restaurantes nas proximidades. A noite ficam
também trailers que oferecem outros tipos de alimentagao.

Em funcio das particularidades do local niio é permitido:

a) Acender fogo diretamente no chdo;

b) Deixar lixo em local ndo adequado;

c) Descartar copos ou qualquer outro objeto que ndo seja nas lixeiras;

d) Utilizacdo de lonas pretas ou de qualquer outra cor para fazer abrigos;

e) Utilizacao de equipamentos elétricos;

f) Utilizacdo de cabos de extensdo elétrica (instalagdes sdo provisorias e ndo tem capacidade
de carga disponivel);

g) Demarcacao de espago com cordas, fitas, etc.;

h) Utilizagdo de buzinas ou outros meios de emissao de som estridente entre 19:00 h as 08 h;

1) Utilizacao de folders, baldes ou qualquer outro tipo de midia visual que ndo seja autorizado
pela organizacdo. Sera permitido o uso de banner dentro das tendas, desde que nao
tenham cunho promocional de empresas/entidades ndo patrocinadoras do evento;

j) Utilizagdo de som que ndo seja o oficial do evento;

k) Fotografar para comercializagdo sem credencial concedida pela organizacao;

1) Vender alimentos, objetos ou qualquer outro material ou servico sem autorizacdo da
organizacao e prefeitura municipal;

m) Correr sem camiseta ou outros trajes improprios;

n) Alimentar animais silvestres (em especial os Quatis que sao habites do local);

0) Consumir bebidas alcodlicas;



VIII.

E permitido:

a) Fazer fogo desde que em churrasqueiras suspensa, com medidas limitadas a 1 m x 0,40 cm
e com distancia segura dos fechamentos das tendas que sdo altamente infldveis (os residuos
como carvao e cinza deverdo ser recolhidos em embalagem propria e depositados em
lixeiras);

b) Utilizagcdo de barracas/tendas fabricadas para este fim limitadas a 2,5m x 2,5m;

c) Utilizacdo de um banner por barraca limitadoa 1 m x I m ou Im?

d) Utilizacao de baldes de gas para decoragdo, limitados a 50 cm;

e) Fotografar o evento desde que ndo seja para fins comerciais, exceto para fotografos
credenciados;

f) Utilizacdo de caixas com gelo, desde que nao molhe o piso;

g) Tendas locadas — A organizacdo do evento em parceria com a empresa especializada,

organizara parte do espaco com tendas locadas, que sdo montadas durante a semana do
evento, porém esta locacdo ¢ opcional e terceirizada, sendo que haverd espaco disponivel para
camping. Para que a distribuicdo do espaco seja justa, a locagdo e reserva dos espagos
disponiveis podera ser feita somente apos a confirmacgdo de inscricdo da equipe no evento e
esta sera a ordem para liberagao de escolha dos espacos — para facilitar o processo de reserva
e pagamento, estes deverido ser realizado juntamente com a inscricdo ¢ a organizagao
repassara as informacdes a empresa responsavel pela montagem. Falar com Clarice Ritter
fone/watts: 45 9 9936 2676 sobre reservas e mapa/layout da disponibilizagdo das
barracas/tendas disponiveis. A organizacdo acompanhara todas as locagdes — reservas e
locagdes fora desta ordem ndo terdo autorizagdo de utilizagdo destes espagos reservados,
podendo desautorizar a locadora em utilizar os demais espagos;

Para montagem de espago particular, estara liberado a partir das 6:00h do dia 26/04/2025,
limitado ao espago maximo de 3m x 3m para cada equipe (ndo ¢ permitido usar tendas
inflaveis).

Consideracoes Finais

A largada se dard em um unico pelotdo com o 1° atleta de cada equipe. Para a volta de
encerramento, todos serdo convidados a participar — esta volta serd realizada assim que
encerrar o tempo oficial.

As equipes serdo responsaveis pela alimentacdo e hidratagdo de seus atletas. Serd fornecido
agua para atletas que estdo fazendo o percurso pela equipe que representa.

A Organizacdo do evento reserva-se o direito exclusivo de comercializar as fotografias e a
filmagem oficial do evento. Sera permitida a presenca de fotdgrafos devidamente credenciados
pela organizacao.

Ao participar deste evento, o atleta ou responsavel cede por tempo indeterminado todos os
direitos de utilizagdo de imagem, divulgacdo do nome pessoal ou da equipe, inclusive
resultados obtidos na prova, renunciando ao recebimento de qualquer contraprestacao
pecunidria que vier a ser auferida com materiais de divulgagdo, campanhas, informagdes,
transmissdo de TV, clipes, reapresentacdes, materiais jornalisticos, promog¢des comerciais,
licenciamentos e/ou fotos, midias sociais, inclusive no site de inscri¢do da prova, a qualquer
tempo, local ou meio e midia atualmente disponiveis ou eventos e servigos
complementares, em decorréncia do uso dessas imagens.

A Associagao Correr Toledo declara que todos os dados solicitados e coletados em razao da
inscri¢do para o evento tem por finalidade a inclusdo do participando e controle dos inscritos na
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Prova 24 Horas — Torao Takada. Declara ainda que observa e trabalha em conformidade com a
Lei Geral de Protecao de Dados (Lei 13.709/2018, ou LGPD).

O descarte de residuos durante o trajeto do percurso ou no acampamento das equipes somente
poderd ser feito em lixeiras, qualquer atitude diferente desta, a organizacdo podera
desclassificar a equipe ao qual tem seu membro infrator, punindo do a(o) com suspensao da
contagem de volta ou solicitagdo para que se retirem do evento.

Ofensas através de gestos, palavras, etc a qualquer membro participante, serda comunicada ao
LIDER da equipe para que retire seu integrante do evento. O ndo atendimento, serad exigida a
retirada de toda a equipe do evento.

A Organizagao poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou alterar
este regulamento total ou parcialmente.

AO SE INSCREVER O ATLETA DECLARA CONCORDAR
COM ESTE REGULAMENTO



b)

2)

h)

TERMO DE RESPONSABILIDADE

EQUIPE oo , lider da equipe Sr(a)
....................................... , inscrito(a) CPF/MF sobon®...........cccccccvveeeuveeennee.nn, juntamente com
seus integrantes que segue informagdes em relatorio anexo, declaramos:

Os dados pessoais que foram fornecidos para efetivar esta inscri¢do no evento sdo de minha
total responsabilidade e/ou do meu LIDER da equipe e qualquer alteracao ou substitui¢ao de
atletas sem o prévio aviso aos organizadores serdo de responsabilidade civil e criminal do Lider
da equipe.

Participo da 13* Edicao da “Prova 24 Horas Torao Takada” por livre e espontanea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, patrocinadores e realizadores, em
meu nome e de meus sucessores.

Estou ciente de meu estado de saude e de estar capacitado (a) para a participagdo, gozando de
saude perfeita.

Assumo ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais por mim
causados durante a minha participagdo neste evento, incluindo as eventuais despesas médicas e
hospitalares decorrentes do desgaste fisico da prova.

Ao participar dessa prova, autorizo gratuitamente os organizadores a utilizarem minha imagem
e nome. Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizacdo de minha imagem e nome,
renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisao
ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ou divulgacao, promogdes, internet € qualquer midia
em qualquer tempo.

Assumo todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentagdo, seguros, assisténcia médica e
quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da minha participagdo neste evento
antes, durante ou depois do mesmo.

Declaro ndo estar contagiado por qualquer doenca contagiosa ou em periodo de isolamento
obrigatdrio, respondendo criminalmente pela falsidade da informagdo e pelos possiveis
prejuizos financeiros causados aos organizadores ou qualquer participante prejudicado.

E para tanto, estou ciente, de todo o teor do regulamento da prova, bem como, de meus direitos
e obrigacdes, dentro do evento, tendo tomado pleno conhecimento das normas e

regulamentagdes da prova.

Toledo/PR, de de 2026.




Relagdo dos inscritos anexo.

“Pense grande: tente superar a si mesmo”



